Trascendentale», che si & presentato al mondo occidenta-
le parlando non dal chiostro di un monastero, ma dalle pa-
gine del Scientific American. Non diversamente si compor-
tano altri personaggi oggi estremamente popolari, soprat-
tutto fuori dell’India, come Sathya Sai Baba di Puttapar-
thy (Stato dell’ Andhra Prades), il quale & considerato un’in-
carnazione di Sai Baba di Shirdi, un santo del Sindh vis-
suto nel secolo scorso. Il nuovo Sai Baba appartiene a una
jati brahmanica e predica ai suoi seguaci (si calcola che siano
una decina di milioni, in massima parte provenienti dalla
borghesia urbana indiana e anche dagli strati economica-
mente piu alti della societa di diversi paesi del mondo oc-
cidentale) una sorta di sincretismo che considera valide tut-
te le maggiori religioni, riservando perd all’induismo la sua
preminenza «scientifica».

Ma c’¢ anche quell’altro induismo, quello pit vero, che
vive attorno ai poveri focolari in cui si brucia ancora lo
sterco essiccato di vacca, quello delle abluzioni, dei pelle-
grinaggi e delle feste nei grandi templi, quello per il quale
un’automobile & quasi una nuova immagine corporea di
Dio, che abbisogna anch’essa, a suo modo, della sua p#ja...
E questo induismo tardera ancora a morire.
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Dio

3.1 L’idea di Dio: Uno solo senza un secondo
(ekam eva advitiyam)

In quel bellissimo trattatello che & La preghiera di Ori-
gene si legge: «Nulla che appartenga alla materia e ai cor-
pi & uno. Anzi tutto quello che appare uno & scisso, divi-
so, separato in piu pezzi, che hanno perduto I'unita. Uni-
co & il bene, multiple le cose disonorevoli; una la verita,
multiple le menzogne; una la giustizia, multiple le sue con-
traffazioni; una la saggezza di Dio, multiple le saggezze
apparenti di questo secolo e dei principi di questo secolo;
una la parola di Dio, multiple le parole estranee a Dio»
(XXI, 2)t. Il passo esprime chiaramente I’idea di fondo
che Dio ¢ uno; un’idea che ¢ largamente condivisa dalle
diverse tradizioni religiose dell'umanita. La tradizione
hind@ non solo non fa eccezione, ma, al contrario, affer-
ma con tutta la forza e la chiarezza di cui & capace che
Dio ¢ uno perché una ¢ la verita. Quest’idea si trova gia
espressa, come abbiamo visto (cfr. 2.4.6), nel Rg-veda, ove
Dio si configura come una Realta unica (eka, neutro) sot-

1Origene, La preghiera, a cura di G. Del Ton, Arnoldo Mondadori Editore, Mila-
no 1984, p. 96.

139

——




tesa alla molteplicita delie forme divine (Rg-veda I, 164,
46: «I’essere, che & uno, 1 brahmani chiamano in diversi
modi» e X, 129, 2: «respirava senza produrre vento, per
propria forza, quell’Uno»).

3.1.1 L’Assoluto impersonale (Brahman). L’Uno miste-
rioso del Rg-wveda si presenta nella speculazione dei
Brabhmana e delle Upanisad come un principio neutro che
prende il nome di Brdbman; lo si identifica con I’essen-
za della preghiera e lo si considera al tempo stesso tra-
scendente e immanente. Esso & I'unica Realta, inaffer-
rabile col pensiero e inesprimibile con la parola; & im-
mutabile, non soggetto alle limitazioni dello spazio e
del tempo; inconoscibile e, quindi, infinitamente lonta-
no, Esso & piu grande del pit grande e costituisce il
fondamento ontologico dell’universo, che avvolge e com-
prende dentro di sé, e di ogni persona umana; in que-
st’ultimo caso Esso si presenta come un principio spiri-
tuale indicato con un termine maschile: atman. Piu pic-
colo del piti piccolo, I’atman risiede nel cuore ed &, quin-
di, infinitamente vicino, quasi un’eco sublime del Para-
matman, la Coscienza suprema.

Dio & I'Indicibile e I'Indefinibile: tuttavia, gia le Upa-
nisad individuano una triade di «attributi» di Dio: satya
(verita/realta/bonta), j#zana (conoscenza) e ananta (infini-
to); secondo una diversa triade, che viene formulata a par-
tire da alcune Upanisad post-vediche, Dio & sac-cid-ananda
(ente/vero/buono-coscienza-beatitudine); la Chandogya-
upanisad afferma infatti che la felicita caratterizza I'infi-
nito (VII, xxirr) e aggiunge che quel che ¢ finito ¢ morta-
le, mentre quel che ¢ infinito ¢ immortale (VII, xx1v); e
lo stesso Sankara ammette che si possa parlare, per scopi
«pratici», di determinate caratteristiche del Brdhman, che
sono principalmente quattro: #itya (permanente, eterno),
buddhba (desto, cosciente), suddha (perfettamente puro) e
mukta (libero).

La difficolta di porre in relazione la Realta assoluta con-
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cepita come «pura trascendenza sile
molteplicita delle manifestazioni determing un’ulteri i

flessione, che conduce alla formulazione dell ulteriore ri-
duplice «forma» (r#pa) del Brabman: ung fbsnzeorla della
nifestata (amrta) e una forma manifestaty (mz?,.ta) non ma-
mortale (a7zrta) e una mortale (martya), unga qu‘;i ’ dqula e
po (akala) e una nel tempo (kalz)2; viepe i def‘te'm-
nirguna (senza qualificazioni) il Bréhysgy, Bl e (11n1tq
essere indifferenziato e saguna (con suo modo di

: qualificazioni) il Bygh-
man nella sua relazione col mondo. 1) il Brdh

NZ1osa» con I'infinita

3.1.2 Il Purusa. Il Rg-veda, nell’inn
sta Realta infinita come un Dio dal cyj ¢ :
rato, immolato in un sacrificio primordiale t(r)rpo smisu-
gine tutti gli esseri e lo chiama Puryg, (Maag}glg)no 1§>r1-
sona divina). Non dissimile dalla s di Vsic 1oi< err.
che appare ad Arjuna, nella grandiosa teofania Sdnelil ]r3$;]f.14
gavad-gita, come Visvaripa (Colui che hq tutte | f-a a-
il Purusa vedico ha «mille teste, mille oechi milel or.mcfi),
(X, 90, 1); Egli & «tutto questo [universo] (; b ? pie )»
quel che fu e quel che sara, il Signore dell’img “r:lt{ﬂf y
(v. 2); «solo un quarto di lui sono tuttj glileasee ortalita»
di lui & I'immortale nel cielo» (v. 3). Thittal 1, tre quarti
tutte le creature, gli déi e le categorie sociailincllvell".s%con
si generano dal «corpo» del Purugq el egli Arya
molato in quel rito sacrificale che & j] pr0ce§ i Véﬁjne im-
festazione del mondo. Da questo testo v 5_0 1fma(r111-
mentale discende I'idea del mondo cq edico fonda-
me «natura inferiore» di Dio che vie

0 X, 90, canta que-

Mme «corpo», o co-

. ne espr i g
ne Upanisad® e nella Bhagavadgisz pressa in alcu

: ed & specialment
sostenuta dalla scuola vaisnava f i
(cfr. 2.11.1). hava fondata da Ramanuja

2Cfr. Brhadaranyaka-upanisad 11, 3, 1; Maitry. p

3Si veda, per esempio, la d'om:ina del « trﬁigg ag:;ﬁ,‘f”:g, 15; - g
tasvatara-upanisad 1, 7,9 e 12, di cui '¢ detto supra, 2.7.2: si V»denuncxat.a dalla Sve-
di A. Silburn nella sua introduzione all’edizione delly ;§v’¢’tdf eda anche 11 commento
p. 26. vatara-upanisad, op. cit.,

4Bhagavad-gita 7, 5 e 11, 7; 13; 15,
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3.1.3 Dio é I'lmmenso. Per introdurre questo paragrafo
vorrei ancora una volta citare un passo del gia ricordato
trattatello di Origene sulla preghiera: «Quando si dice che
il Padre dei Santi & nei cieli, non bisogna supporre che egli
sia circoscritto da forma corporea e che abiti nei cieli: cosi
limitato sarebbe minore dei cieli che lo circoscriverebbe-
ro. Invece bisogna credere che tutto & circoscritto dalla
ineffabile potenza della sua divinita e che tutto da luj &
contenuto» (XXIII, 1)°. Forse non si potrebbe esprime-
re con parole migliori la concezione indiana di Dio come
Essere immenso, che contiene in sé tutto cid che esiste e al
di fuori del quale nulla esiste. Nella cosmologia puranica
si descrive il mondo come un «uovo cosmico» o «uovo dj
Brahma» (brahmanda) interamente avvolto dalle acque, le
quali, secondo un’immagine cara anche alla Bibbia, «stanno
sopra il cielo» (Salmi 148, 4; Dan. 3, 60); le acque sono
poi circondate dal fuoco, il fuoco dal vento e il vento dal-
lo spazio. Seguendo la cosmologia del Samkhya-darsana
(2.8.6) e in perfetto parallelismo con la struttura dell’in-
dividuo, considerato come microcosmo o pindanda (pallot-
tola sacrificale a forma di uovo) nella tradizione dello Yo-
ga tantrico, lo spazio ¢ poi avvolto dal senso dell’io, que-
sto dall’intelletto e I'intellettc dall’immanifesto (avyakta),
che & la Natura (prakrti). Dio & pit grande, in quanto ab-
braccia e comprende tutto questo: Egli & il supremo Si-
gnore (Paramesvara)s.

3.1.4 Dio ¢ un Essere personale che salva (I$vara)) Abbia-
mo visto che ci sono due aspetti del Bréhman; di essi, quello
che, a causa della sua relazione col mondo, & detto saguna,
assume le caratteristiche di un Dio personale, che & dota-
to di attributi (saguna) e nello stesso ‘tempo ne & privo
(nirguna), che opera nel mondo, rimanendo tuttavia nasco-
sto e impenetrabile a causa del potere della aya, e che

3Origene, La preghiera, op. cit., p. 102.
SLinga-purana 1, 70. 50ss. Cfr. anche Taittiriya-upanisad 11, 1.
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emana da sé, fa prosperare e riassorbe in sé l’univer'so.in
un processo senza fine: in relazione a questa sua triplice
funzione, il Signore (ISvara) — detto anche Is’a', Prabhu,
Bbagavat — viene chiamato ora Brahma, ora Vlsr,n} e ora
Siva. In ogni caso, Egli & il Signore di tutto cid che & stato
manifestato, lo Spirito supremo (Parama-purusa) o eccelso
(Purusottama), che si rivela, per esempio, nella Bbagayad-
gita (cfr. 2.8.3 e 4). L’idea di un Dio persona}e, che si af-
faccia nella pit recente speculazione upanlsadl'ca (cfr.
2.7.1), trova la sua piti completa forrnulazione. nei Purana
(cfr. 2.9) e nei Tantra (cfr. 2.12), la cui concezione del d1:
vino & quella che ancor oggi hanno la maggior parte degli
hinda. A

Il Signore — che governa I’'universo con giustizia gdbaif-
ma), conoscenza (j#ana), distacco (vairagya) e 51gnor1a.(az-
Svarya) — & dotato di onniscienza, appagamento, coscien-
za senza principio, liberta, potenza ineS‘al:lrlbll’C e infini-
ta’. Egli viene «scelto» (ista-devata, «divinita d’elezione»)
dal suo devoto (bhakta) che a lui si affida con fidente ab-
bandono (prapatti): se ne prende cura con amore e lo col-
ma del suo favore e della sua grazia (prasada, anugraha).

3.2 Dio e déi

Secondo la classificazione offerta dai Veda, le figu_re di-
vine del pantheon brahmanico sono trentatre, divise in tre
gruppi di undici con riferimento al «triplice» mondo: cie-
lo, atmosfera e terra; ma i testi puranici parlano_ di migliaia
di figure divine e I’ Agni-purana (120, 34ss.) precisa che esse
sarebbero 33 migliaia, 33 centinaia e 33 unita. Il numero
non sembra eccessivo a chiunque abbia visitato con atten-
zione qualche grande tempio hinda, giacché I’idea di infi-

7Cfr. M. Piantelli, Dio nell’induismo, in P. Damu (a cura c!i)., La relig.ior.te ne.'llle se-
condarie superiorif2. Guida contenutistica e metodologica per gli insegnanti di religione,
elle di ci editrice, Leumann 1986, p. 134.
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nito connessa con I’Essere supremo si esprime anche at-
traverso la serie innumerevole delle sue possibili «forme»
(mairti), una parola con la quale, nel culto hindi, si desi-
gna anche ogni idolo o immagine ritenuta adatta a funge-
re da supporto per 'atto di adorazione.

Sono del pari innumerevoli i nomi di Dio; liste versifi-
cate di 108 o addirittura 1000 o 1008 appellativi sono state
composte in onore di ciascuna delle maggiori figure divi-
ne maschili e femminili (Visnu, Siva, Ganga ecc.), e i pii
hinda sono soliti ripeterli con devozione in lunghe litanie,
che costituiscono altrettanti inni di lode (sabasra-nama-stotra
«inni dei mille nomi») cantati in segno di preghiera.

La molteplicita delle figure divine ha suggerito diverse
classificazioni e alcune delle figure maggiori hanno dato
luogo a classi di divinita che portano il loro nome: cosi ci
sono dieci Visnu, undici Rudra, dodici Aditya (il nome si-
gnifica «figlio di Aditi» ed & uno dei nomi del Sole); otto
sono i Vasu (il nome significa «buono, eccellente, opulen-
to, generoso»), mentre i Marut (divinita delle tempeste)
sono sette per ognuna delle sette sfere (terra, sole, luna,
stelle, pianeti, Stella Polare e Orsa Maggiore) e tredici so-
no le divinita che costituiscono il gruppo dei Visve-deva
(Tutti gli dei); ci sono poi gli otto guardiani delle direzio-
ni dello spazio (dikpala o lokapala): Indra (Est), Agni (Sud-
Est), Yama (Sud), Nirrti (Sud-Ovest), Varuna (Ovest),
Vayu (Nord-Ovest), Kubera o Soma (Nord) e I§ana (Nord-
Est) e i nove «pianeti» (nava-graha): Sole, Luna, Marte,
Mercurio, Giove, Venere, Saturno, Rahu e Xetu, le cui
immagini radunate in gruppo sono presenti nei grandi tem-
pli hindg, specialmente del Sud, e ricevono quotidianamen-
te 'omaggio dei fedeli che si accingono a compiere la loro
paija. Ma soprattutto importanti, dal punto di vista del cul-
to, sono le marti delle divinita maggiori, ciascuna delle quali
ha una sua precisa iconografia e che diventano altrettante
divinita personali legate a particolari luoghi di culto: cosi,
per esempio, Visnu e Varadarajasvamin (Il Signore che &
il primo fra coloro che concedono grazie) nell’'omonimo
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tempio di Kafici (Tamil Nadu), Ranganathasvamin (Il S;.
gnore che domina quel palcoscenico che & I'universo) nel-
Iisola di Srirangam, sul fiume Kaveri, presso Tiruchira-
palli (Tamil Nadu); Krsna diventa Jagannatha a Puri, in
Orissa, dove & adorato come membro di una triade insie-
me con la sorella“Subhadra e con il fratello Balabhadra,
egli & Venkatesvara (Il Signore del monte Venkatacala),
detto anche Balakrsna o Balaji (Il divino fanciullo), nel ce-
lebre santuario vaisnava di Tirumalai (nei pressi di Tiry-
pati, Andhra Prades) e Vitthalnath o Vithoba a Pandharpur
(Maharastra); Siva & adorato come Nataraja (Il Re dei dan-
zatori, con riferimento alla sua danza cosmica) nel celebre
santuario di Cidambaram (Tamil Nadu), come Ekamba-
re$vara (Il Signore degli asceti «che portano un solo indu-
mento») nell’omonimo tempio di Kafici e come Lingaraja
(Il migliore fra i /iniga [cfr. 6.4]) a Bhubanesvar (Orissa);
la Dea o Sakti & adorata come Kali (La Nera) nel celebre
tempio di Kalighat a Calcutta, ma & Minaksi (Colei che
ha gli occhi a forma di pesce) a Madurai (Tamil Nadu),
Kamaksi (Colei che ha gli occhi pieni d’amore) a Kafici,
Saradi (un nome di Sarasvati) a Srngeri (Karnatak) e
Annapirna (Colei che ¢ piena di cibo) a Varanasi. Non
sono che pochissimi esempi del moltiplicarsi delle 7t
cioe delle figure, o immagini, o «forme» divine — a cia-
scuna delle quali corrisponde un’iconografia ben precisa
— che affollano i luoghi di culto hinda, giacché, pur es-
sendo ogni tempio dedicato a una sola divinita, nessuna
delle altre mzarti, in linea di principio, ne & esclusa.

3.3 La triade divina

Le principali figure divine formano una triade, costrui-
ta anch’essa su basi funzionali, non diversamente dalla tria-
de su cui si fonda la struttura sociale umana e in armonia
con le tre caratteristiche intrinseche della Natura (sattvq,
rajas e tamas). Tale triade, costituita da Brahma, Visnu e
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Siva, rappresenta le diverse «funzioni» del divino e, pre-
cisamente, Brahma quella della «creazione», che presiede
alla manifestazione dell’universo e corrisponde al guna del
rajas e al colore rosso; Visnu quella che conserva e mantie-
ne in essere 'universo manifestato, garantendo la conti-
nuita del dbarma, cioe dell’ordine cosmico (guna del sattva
e colore bianco) e Siva, infine, quella della «distruzione»
(guna del tamas e colore nero), che governa ogni periodica
fine del mondo e presiede al suo riassorbimento nell’uni-
ca Realta indifferenziata®. Nel culto e nella dottrina del
nuovo brahmanesimo, che si fonda sui testi epici e pura-
nici, la triade & comunque concepita come una triplice ma-
nifestazione dell'unico Essere supremo, e ne costituisce una
conferma il culto di Dattatreya, originatosi forse verso il
1260 e attestato ancor oggi nel Maharastra e nel Karnatak
settentrionale. Considerato nei Purana un amsavatara (di-
scesa «parziale») di Visnu, nato come progenie del rsi Atri,
uno dei «figli mentali» di Brahma, e di Anasiiya, figlia del
patriarca Daksa — che generd anche Durvasas e Soma,
discese terrene parziali di Siva e di Brahma —, Dattatreya
finisce per assommare in sé le caratteristiche dell’intera
triade divina ed & adorato come Brahma, Visnu e Siva in
una sola immagine. Infatti, accanto all’iconografia che pre-
senta le tre figure una accanto all’altra — attestata, per
esempio, in un rilievo di Badami (Karnatak) — esistono
anche immagini di Dattatreya che lo rappresentano come
un sammnyasin tricefalo, accompagnato da quattro cani e da
una vacca (simboli dei quattro Veda e della terra), o come
una m#rti di Visnu a quattro braccia accompagnata dai
vahana (cavalcature) di Brahma e di Siva, o ancora come
un solo personaggio seduto su un piedistallo sul quale so-
no raffigurati lo hamsa (veicolo di Brahma), I’avvoltoio
Garuda (veicolo di Visnu) e il toro (veicolo di Siva); que-
st’ultima iconografia si trova, per esempio, nel tempio de-

8Cfr. S. Bhattacharji, The Indian Theogony. A Comparative Study of Indian Mytho-
logy from the Vedas to the Puranas, University Press, Cambridge 1970, pp. 352 e 357-358.
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dicato a Dattitreya che sorge sull’argine dello stagno di
Bhiitanatha a Badami.

3.3.1 Brabma. Differentemente da Siva e Vispu, Brahma
non assume se non eccezionalmente le caratteristiche di
I$vara, cioe di Signore supremo dell’universo; nell’India
di oggi, un solo importante santuario gli & dedicato, il tem-
pio di Puskara, nei pressi di Ajmer (Rajasthan). Brahma,
infatti, & una divinita che nasce e che muore: un solo gior-
no della sua vita dura un’intera eta del mondo (kalpa), che
corrisponde a 4 miliardi e 320 milioni di anni umani e la
sua vita & pari a una «grande eta del mondo» (mahakalpa)
e dura cento anni costituiti ciascuno di 360 simili giorni;
si tratta di un tempo immenso, ma non infinito. Brahma
nasce all’inizio di ogni mahakalpa in un fiore di loto sorto
dall’ombelico di Visnu-Narayana dormiente sul giaciglio
costituito dalle spire del serpente Ananta (Infinito) o Sesa
(Quel che rimane), che galleggia al di sopra delle acque co-
smiche, e, appena nato, incomincia a cantare il Veda co-
me veritd normativa della nuova eta del mondo. Brahma,
il cui colorito & rosso, & raffigurato con quattro volti di
solito muniti di barba (fig. 4) — che simboleggiano i quat-
tro Veda, o i quattro varna (2.3.3), o le quattro ere cosmi-
che (yuga), o ancora le quattro direzioni dello spazio (dis)
— e con quattro braccia, che recano di solito un cucchiaio
sacrificale (sruva), un libro (il Veda), un rosario (mala) e
una piccola brocca per 1'acqua (kamandalu).

Brahma & venerato come I'avo (pitamaha) degli déi e degli
uomini; la sua sposa & Sarasvati, personificazione del sa-
pere, di cui & simbolo anche la sua cavalcatura, che & 'oca
selvatica (hamsa); siede di solito su un trono a forma di
fiore di loto, oppure anche su un carro trainato da sette
oche selvatiche.

3.3.2 Visnu e i suoi avatara. Signore supremo di una del-
le maggiori religioni della bhakti, Visnu @ colui che pro-
tegge, sostiene e conserva I'universo e tutti gli esseri, an-
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nientando le forze del male e del disordine morale, sociale
e cosmico. Considerato fin dall’epoca vedica — anche se
non ¢ molto celebrato nel Rg-veda — come una figura di-
vina «benevola e mai nemica dell’'uvomo, desiderosa e ca-
pace di accordare abbondanti ricchezze ai suoi adoratori,
che si preoccupa di assicurare la continuita delia razza uma-
na», Visnu & una divinita solare, portatrice di una «onni-
pervasiva energia che dona la vita»®. Il suo nome signifi-
ca «Colui che pervade [I'intero universo]» e la sua impor-
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Fig. 4 Brahma.
Da un rilievo del tempio di Cannake’sava.
Belar, Karnatak (Arte Hoysala, XII sec.).

tanza cresce enormemente con 1’evoluzione della religio-
ne brahmanica. Fatto oggetto dell’intenso amore (bhakti)

9. L. Brockington, The Sacred Thredd..., op. cit., p. 19.
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dei suoi devoti, Egli & I’Essere supremo, un Dig
le cui «qualita ideali» sono la conoscenza (j7ana) |, fero,
(bala), la virilita (virya), la sovranita (aisvarya), |5 b rza
(Sakti) e lo splendore (tejas). Nel mondo vedico Vigad ?Zla
divinita che con tre passi traccia il cammino de] gqq celala
I’Est all’Ovest attraverso lo zenit; nella suCCessivg e "
logia i «tre passi» servono a Visnu, per questo Hiatd t;)-
Trivikrama, per conquistare il «triplice mondo» ( i ato
mosfera e cielo; oppure cielo, terra e mondi inferi()ri) . ?ﬁ_
ventano peculiari di una delle sue discese ferrene (gy g )-
quella di Vamana. Mediante queste sue mamfestaZioni a :
mondo Visnu svolge la sua funzione di custode ol dbne
ma e di garante del delicato equilibrio su cui si regge l"ar_
tefo universo; per questo viene spesso raffigurg . llil-
mano destra in abbaya-mudra, il «gesto de]l’assenza di n la
ra» (cfr. 1.3.4), che pud accompagnarsi con up tropau—
sto, detto varada-mudra, il «gesto di chi concede grazige-
Egli porta sul capo una tiara adorna di gemme, ] g, : ei ».
rito & blu scuro come il cielo notturno, il sto vestiq 3 _:ﬁ)-
come la luce solare e i suoi principali attributi — SOS‘;"I i
ti dalle diverse mani nelle forme a quattro braccj, __ :nu‘
il disco (cakra), arma terribile che € nel medesimg, (o r;Jlno
immagine del sole e simbolo della mente capace dj distnfo
gere I'ignoranza, la clava (gada), che rappresent, s g-
dell’intelletto, il fiore di loto (padma), immagine dell rza
verso, e la conchiglia ($a7ikha), che raffigura l’Qrigine léni
Pesistenza; questi simboli possono essere sistemgy; A fl .
quattro mani del Dio in ventiquattro modi diVersi’ i §de
luogo ad altrettante «forme» di Visnu (catmvz'mx’atzlmz‘trt "0
i cui nomi sono i seguenti: Kesava, Narayana, )5 A 7),
Govinda, Visnu, Madhustdana, Trivikrama, Vamana asvél,
dhara, Hrsikeéa, Padmanabha, Damodara, Sar.ﬂkar; r1-
Vasudeva, Pradyumna, Aniruddha, Purusottama A -a{lﬁs
saja, Narasimha, Acyuta, Janardana, Upendra, [y, oLl
Krsna. Ha sul petto un ciuffo di peli (77vatsq), bkl

presenta la Natura come fondamento (P’_“dbdn 2) deu)ua;?-
verso fisico e mentale, e porta un gioiello degy, K;ﬁ-
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stubha, che & lo Spirito (atman) del mondo'?; alcuni de-
gli attributi del Dio (per esempio il disco Sudar$ana, la
clava Kaumodaki e la conchiglia Paficajanya) si trasfor-
mano in altrettanti personaggi divini, che vengono fat-
ti oggetto di un culto popolare, non diversamente da
quanto accade per i principali avatara, con I’esclusione
di quelli, come Krsna e Rama, ciascuno dei quali & con-
siderato dai suoi devoti il Signore supremo dell’univer-
so. Anche il veicolo di Visnu, I'avvoltoio Garuda, &
un simbolo solare, in quanto il sole & concepito come uc-
cello nel suo apparente volo che percorre il cielo!!.

Un’altra importante marti di Visnu & quella di Narayana,
di cui & molto popolare I'iconografia come Anantasayana
o Anantasayin o Sesa$ayin, cio¢ come colui che giace sdraia-
to sulle spire del serpente Sesa («Quello che rimane») o
Ananta («L’infinito»), che galleggia sulle acque cosmiche
nell’intervallo fra I'una e ’altra esistenza del mondo, quan-
do il caos (rappresentato appunto dalle acque primordiali)
si sostituisce al cosmo (fig. 5). La sua mano destra & in
abbaya-mudra, simbolo della funzione di protettore dell’u-
niverso che gli & propria, mentre la clava, raffigurata tal-
volta come una dea (gada-devi), simboleggia in questo caso
la distruzione universale. Mentre egli ¢ immerso nel son-
no profondo dello Yoga (o della sua 7aya), con la propria
sposa Laksmi devotamente assisa ai suoi piedi, dal suo om-
belico sorge un fiore di loto, all’interno del quale nasce
Brahma, il grande Avo, I'ordinatore universale dai quat-
tro volti, che presiede a una nuova manifestazione dell’u-
niverso.

La grande importanza assunta dal culto di Visnu nel-
I'induismo medievale e moderno & specialmente dovuta alla
dottrina degli avatara, grazie alla quale eroi tribali e per-
sonaggi leggendari, come Krsna-Vasudeva e Ramacandra,

0Cfr, Visnu-purana 1, 22, 68ss.
11Cfr. J. N. Banerjea, The Hindu Concept of God, in Aa.vv., The Religion of the
Hindus, Edited by K. W. Morgan, Motilal Banarsidass, reprint, Delhi 1987, p. 54.
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poterono essere assorbiti nella figura di Visnu come su-
premo Signore di tutti gli esseri, diventando altrettanti no-
mi del Signore supremo. Secondo tale dottrina Visnu «ge-
nera se stesso nel mondo ogni volta che si verifica un de-
clino del dharma e una crescita dell’'adbharmasx, per salvare
i buoni, punire i malvagi e ristabilire la norma eterna
(Bblfg"dvaj-)‘gﬁitd 4, 7). Gli avatara sono innumerevoli e non
riguardano solo Visnu; ancor oggi accade che personaggi
religiosi di qualche rilievo si proclamino gvatara o venga-
no acclamati come tali dai loro devoti. Ci sono avatara
«principali» (mukbyavatara) o «completi» (parmavatara), co-
me Narasimha, Krsna e Rama, e ci sono avatara «parzialix»
(amsavatara), o anche forme umane di un emblema o di
un’arma divina (@yudhapurusa). Per quanto riguarda gli
avatara di Visnu, le fonti della tradizione brahmanica ne
presentano diverse liste, che elencano da un minimo di sette
a un massimo di trentanove avatara; il Bbagavata-purana
(I, 3, 5ss.), per esempio, elenca ventiquattro gvatara, ma
la lista pit diffusa e autorevole, che trova inoltre molti ri-
scontri nell’iconografia, ne ricorda dieci.

Le prime «discese» sono connesse con miti cosmogonici.

Matsya, il pesce, & colui che salva il primo uomo, Manu,
dal diluvio universale.

Kiirma, la tartaruga, sostiene sul suo dorso il monte Man-
dara fatto ruotare da deva e asura come un frullino me-
diante il serpente Vasuki usato come corda, al fine di sbat-
tere I’oceano di latte e ricavarne la bevanda dell’immorta-
lita (amerta) e molti altri oggetti prodigiosi.

Varaha, il cinghiale, recupera la terra sommersa dalle ac-
que cosmiche e viene raffigurato — per esempio, in uno
splendido rilievo di arte Pallava che si trova nel Varaha-
mandapa di Mamallapuram —, come un uomo con la te-
sta di cinghiale, che solleva dolcemente fra le sue braccia
una figura femminile che rappresenta la Terra.

Narasimhba, I'uvomo-leone, uccide il demone Hiranyakasi-
pu, colpevole di aver perseguitato e minacciato il figlio
Prahlada, devoto di Visnu; nell’iconografia (fig. 6) ha un
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Fig. 5 Visnu Anantasayin.

Da un rilievo del tempio dei dieci avatara.
Deogarb, Uttar Prades (Arte Grupta, V sec.).
(Disegno al tratto di Gabriella Godio).

corpo umano e un capo leonino e tiene, adagiato sulle pro-
prie ginocchia, il demone, del quale & intento a lacerare
il petto con gli artigli.
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Fig. 6 Narasimba.

Da un rilievo del tempio di Cannakesava.
Belar, Karnatak (Arte Hoysala, XII sec.).
(Disegno al tratio di Gabriella Godio).

Vamana, il ragazzo, il giovane brahmano dalla statura
di un «nano», ottiene dall’asura Bali, che domina ingiu-
stamente il trimundio sottratto ai deva, uno spazio di soli
tre passi per sedervisi a meditare e, fattosi improvvisamente
gigantesco, riconquista con quei tre soli passi il dominio
del triplice mondo; nei rilievi dei templi hindd — come,
per esempio, in quello del tempio dedicato a Siva «Signo-
re del monte Kailasa» (Kailasa-natha) a Kafcipuram (Tamil
Nadu) — ¢ raffigurato come Trivikrama, con una gam-
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ba saldamente appoggiata a terra e Ialtra lanciata verti-
calmente verso il cielo.

Gli avatara successivi sono personaggi umani adulti. I]
primo di essi, Parasurama, il brahmano-guerriero Rama
Jamadagnya «armato di scure» (da nion confondere con il
Ramacandra del Ramayana), ¢, insieme con Narasimha, un
aspetto #gra (violento, terribile) di Visnu; egli fa strage di
ksatriya, colpevoli d’avergli ucciso il padre e viene di soli.
to raffigurato come un saggio barbuto e armato di scure
(parasu).

Réma o Ramacandra & il re di Ayodhya che incarna I'i-
deale del perfetto sovrano, a tal punto che ancor oggi si
usa in India Pespressione rama-rafya per indicare il regno
perfetto, una sorta di etd dell’oro, e Rima (nella pronun-
cia moderna: Ram) & la parola pit frequentemente usata
per indicare Dio; in questa «discesay Visnu uccide il de-
mone Ravana per liberare la propria consorte Sita (consi-
derata un avatara di Laksmi), che era stata da lui rapita;
nella sua impresa egli gode dell’aiuto prezioso del figlio del
vento di nome Hanumat (in hindi: Hanuman) — primo
ministro di Sugtiva, capo delle scimmie —, che gode di
grandissima popolarita in ogni parte dell’India; Rama, che
rappresenta I’aspetto «solare» di Visnu, viene raffigurato
con due braccia recanti un arco e una freccia, spesso ac-
compagnato dalla fedele consorte Sita e dall’amato fratel-

lo Laksmana.

Krsna, «lo Scuro» (cfr. 2.9.2), determina il trionfo del
dharma sull’ adbarma, guidando verso il loro inevitabile epi-
logo gli eventi descritti nel Mabhabhbarata, annunciando ad
Arjuna il «supremo segreto» nel celebre canto della Bhaga-
vad-gita e rivelandosi come Signore supremo dell’univer-
so. Krsna ¢ adorato sotto forme molteplici e altrettanto
varia ¢, di conseguenza, la sua iconografia: egli & il divino
fanciullo (Balakrsna) allevato fra j mandriani della selva
di Vindavana, & I’affascinante adolescente che seduce le
mandriane col suono melodioso del suo flauto (Muralidhara,
«Portatore di flautoy», o Venugopala, «II mandriano col
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flauto»), ma & anche — e soprattutto — il Signore supre-
mo e, in questo fﬁsc\)]’ e dilgflcﬂe distinguere la sua icono-
i uella di Visnu!2. : |

graiflliocro?watdm & Buddha, I’ asceta silenzioso dei Sakiya
che inganna i malvagi e i demoni con una falsa dottrina,
consentendo cosi al dbarma di prevalere. '

Kalkin, infine, & I'avatara che deve ancora venire e cl'ie
apparira su un cavallo bianco (o anche come uomo con la
testa di cavallo) alla fine della presente eta <_ie1 moqdo.

Nei miti avatarici I'uccisione da parte di V.ls.r,lu dei ne-
mici del dharma si configura come un rito sacrificale attra-
verso il quale essi, che ne sono le vittime, sono redc?ntl;
ne costituisce una conferma evidente il fatto che nel \,/zsmf-
parvan dello Harivamsa il capitolo 32, che tratta dell ucci-
sione del tiranno Kamsa da parte di Krsna, reca il t}tol-o '
di Kamzsasamskara, ove la parola samskara (gfr. 6:5 .6) indi-
ca ciascuna delle cerimonie che,'se_condo 1.test1“sul _d/zar—
ma, debbono essere compiute dai rigenerati (dvija, cioe le
tre caste superiori) nel corso della vita.

3.3.3 Siva. Siva — il cui nome, ;he significa <<be1}efico,
propizio, salutare», & usato in origine come appellativo del
dio vedico Rudra, la divinita terrifica delle tempeste, per
scongiurarne la collera — ¢ il Signore supremo di una del-
le grandi religioni della bhakti. Nella sua figura si compen-
diano le opposte esperienze della vita: nascita e morte, asce-
si ed erotismo; egli & quindi il Generatore, il _slmbolo stes-
so della creativita e della procreazione, r'af\flguratto come
linga, una colonna arrotond?ta alla sommita che & al tem-
po stesso asse del mondo e simbolo di carattere f:a\]llco,.co-
me risulta in modo evidente dall’iconografia pit antica;
ma ¢ anche il Distruttore, il « Grande Tempo.» (Mahalgala)
che tutto porta via e lo «Spaventoso» (Bhairava). Viene
invocato come «Benefattore» (Sankara), «Grande Dio»

12Cfr. G. Liebert, Iconographic Dictionary of the Indian Religions, E. J. Brill, Lei-
den 1976, p. 140.
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(Mahadeva), «grande Signore» (Mahe$a o Mahesvara), «Si-
gnore degli animali domestici», cioé delle anime individuali
(Pasupati), «grande asceta» (Mahayogin) o «Signore degli
yogin», cioe degli asceti (Yogi§vara), capace di inenarrabi-
li penitenze, che medita in un luogo di cremazione col corpo
coperto di ceneri; fra le sue molte «forme» (marti) figura-
no ancora quelle del «re dei danzatori» (Nataraja), che con
la sua danza cosmica distrugge e rigenera i mondi, del Mae-
stro divino (Daksinamiirti), che insegna con il silenzio i
principi della fede, dell’asceta mendicante ignudo, che ha
come ciotola per le elemosine una calotta di cranio (kapala)
ed & accompagnato da un piccolo daino (Bhiksatana), del
Signore «che & meta donna» (Ardhanari§vara), di «colui
che sorge dal /iriga» (Lingodbhava[-mirti]) e, infine, di «Co-
lui che & insieme Visnu e Siva» (Harihara). Nelle forme
benevole Siva ha di solito colore bianco; rosso o nero in
quelle «terribili», che possono portare un particolare tipo
di clava costituito da una tibia sormontata da un teschio.
Alcuni dei suoi appellativi sintetizzano gli aspetti princi-
pali della sua complessa personalita e trovano giustifica-
zione nei miti (narrati soprattutto nei testi puranici) e ri-
scontro nelle pit note iconografie.

Un mito molto importante ¢ quello che si conclude con
l2 nascita di Kumara. La prima sposa di Siva (detto Bha-
va, «L’esistente») si chiamava Sati (la [mogiie] «virtuosa»)
ed era figlia del patriarca Daksa; quando questi, accingen-
dosi a celebrare un grande sacrificio in onore di Visnu, non
invitd deliberatamente Siva, la sua sposa Sati si diede vo-
lontariamente la morte nel fuoco (per questo la pratica
hinda del suicidio delle vedove sul rogo funebre del mari-
to ha il nome di sa#7). Siva allora, in preda all’ira, vendico
la tragica morte della sua sposa emanando da sé Virabhadra,
una figura terribile (#gra), quasi un’incarnazione della sua
stessa collera, che distrusse il sacrificio di Daksa. Tormen-
tato dal dolore per la tragica fine di Sati, Siva si dedico
all’ascesi, praticando le pit dure penitenze sulla sommita
del monte Kailasa, la sua celeste dimora. L’iconografia tra-
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dizionale lo raffigura coperto soltanto da una pelle di l'n-
gre, con un serpente ayvolto attorno al collo e cc()ir;ﬁn E’na-
no un tridente (¢ri@la) e un piccolo t.amburello a fog-
gia di clessidra (damaru); i suoi c;t_pelh, secondq la allclonsue-
tudine degli asceti, sono raccolti in una Frocchla a SOT-
mita del capo, coronato da una falce di luna (per ques 1o
Siva & detto Candragekhara, «Colui che }_1a per corona la
luna»), sul quale scende la celeste Ga’nga (i Gange) gettz
raggiungere dolcemente la terra. Con I'energia Sdlinzdzall’ ,
dal suo terzo occhio egli incenerisce Kama (il dio dell’a
more) che tenta di aiutare Parvati, la figlia dellla monta-
gna, nel suo tentativo di seduzione e ghe da quel momen-
to assume il nome di Ananga, che significa «senza corpo».
Parvati riesce nel suo intento solo §ottoponend051 anch §§sa
a terribili pratiche ascetiche, ma il suo a_rnplesso co}? l’1va
viene interrotto dagli d&i; i testi puranici narrano che 1 ar-
dore del seme virile di Siva, pero, era troppo granﬁe pet-
ché Puniverso potesse sopportatlo ed'egh c-leglse allora
deporre il proprio seme nella bocca di Agni, il Fuoco; ﬁa
il calore era eccessivo anche per Agni gl’lp_, non potendo
tollerarlo, depose a sua volta il seme di Siva n;llle acque
della Ganga; ivi si formo un embrione, dal quale nacq};e
il figlio di Siva, di nome Skanda, che venne poi E\étn o
e allevato dalle sei Pleiadi (Krtt_lka) e per questo ebbe ;el
teste e fu anche chiamato Karttikeya (figlio delle Pleiadi);
Skanda & il dio della guerra che ha per ve}colo il pavone
(mayira) ed & chiamato anche Kumira (Giovane ;roe, in
tamil: Murukan) e, specialmel;te nel Sud, Subrahmanya
i brahmani, pio, casto). : i
(Cf; «?amiglia » di’SEi)va comprende ,anche un’altra {rlnpor-.
tante figura divina, quella_d% S}agesa 0 Ganapqn,d{ Sc.alpo
dei gana, un gruppo di divinita minorl al servizio di 1(\:7a.
Chiamato anche Vinayaka (La G}nda), Vlghnesvarz .( 1o—
lui che rimuove gli ostacoli) e G:a]énana (Da}l volto i ele-
fante), Ganesa — il cui vdbqna ¢ un topo @a{ebg} =i 1\7;
nerato per la sua saggezza e 1nvocato ail’inizio 11 ogni e
presa (per esempio, all’inizio di tutte le opere letterar
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e prima di intraprendere un viaggio. A proposito della sua
origine lo Siva-purana narra che Parvati lo cred dal sebo
della sua pelle per porlo a guardia dei propri appartamen-
ti, ma Siva, che non lo conosceva, da lui respinto gli mogz-
z0 la testa; in seguito gli déi, intervenuti per placare I’ira
di Parvati, furono da lej richiesti di andare verso Nord e
di portarle la testa della prima creatura che avessero in-
contrato; essi trovarono per primo un elefante con una sola
zanna e collocarono la sua testa sul corpo di Ganeéa. A
prova della saggezza di questa divinita il medesimo Purana
narra che Siva e Parvati desideravano celebrare il matri-
monio dei loro figli e decisero che si sarebbe sposato per
primo colui che avesse compiuto pitt rapidamente la circuy-

mambulazione del mondo intero. Skanda parti con gran-

de slancio, ma Ganesa, senza alcuna fretta, si limitd a gi-

rare rispettosamente attorno aj propri genitori per sette

volte e vinse in questo modo la gara, giacché Siva com.
prende in sé I'universo,

Un altro mito particolarmente significativo & quello della
distruzione di Tripura, la triplice invincibile citta degli asurq
costruita dall’architetto divino Maya con oro, argento e
ferro, materiali che rappresentano il cielo, lo spazio inter-
medio e la terra; Siva distrugge con un unico dardo (op-
pure brucia) la triplice citta, compiendo un’impresa che
costituisce la controparte $aiva del mito vaisnava di Tri-
vikrama (cfr. 3.3.2) e grazie alla quale acquisisce I'appel-
lativo di Tripurantaka, il «Distruttore di Tripuray.

Nel mito del frullamento dell’oceano di latte, al quale
abbiamo gi3 accennato (chti3:3.2) Siva, per salvare il mon-
do, si assunse il compito di bere il veleno (kalakata), che
per primo venne prodotto; in seguito a questo fatto la go-
la di Siva assunse un colore blu ed & per questo che Egli
¢ detto Nilakantha, che significa appunto «dalla gola blus.

Siva svolge un ruolo determinante anche nel mito del-
la discesa di Ganga sulla terra. Ella viveva nel cielo come
una fanciulla divina, che gli vomini potevano contempla-
re nella Via Lattea, il fiume celeste che si era originato
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quando ’alluce del piede di Visnu T1:iv1kra1m;a1i (clf3r. ai : 31 523
aveva perforato la scorza dl"que'll «uo;lro r o
che ¢ il mondo, provocando il fluire de (:1 acicilue cc;ceta
che, appunto, nel mondo 'ce.1§ste. Quando ret-fenere
Bhagiratha intraprese ter.rl'blh penitenze per o Fiiy
dai celesti il dono della d1v1na! Ganga, allo §co}1:o . pra-
rificare le ceneri dei Sagara (i suoi anten?tl che si e i
no macchiati del grave peccato di aver offeso im ascrfde
e il cui nome significa «mare»), Siva favori la grzelle
impresa frenando . col proprio capo la veemenza o
acque del fiume celeste, cosicché €sso P;tess'e sco i
dolcemente sulla terra, portatore di purificazione e e
vezza. Da allora Ganga, considerata anch.e c?rne urclﬁ -
conda sposa del Dio, fa .la sua comparsa 1{1 orrnca;i i
getto d’acqua, o anche di una f.an_cmlla, Slé cl:apoh e
che viene per questo detto Gangadhara (Colui che p
o] Ganga). : g
[sui’zigegto di giva Nataraja (Re dei danzat:lrg.efdlvieréteai:
to molto popolare e larg'am'ente noto anche 1 i uoguZiO-
I'India soprattutto grazie ai bronm'della gran e1 11)1(:)% e
ne artistica del periodo dei sovrani Cola (850- il
dei quali, Rajaraja (985—1'012), dfedlc'o\ a Siva come « ane
Signore» (Brhadi$vara) il tempio pit elegf‘ntg e 1m1cali i
te della capitale Taﬁjévﬁr.('l_'amll Nadu). 3. anza ¢ Ly
¢ insieme esaltante e terribile: per mezzo di essa, Clln % v
il Signore continuamente glistrugge e rlgener? 1 mondiléioteto
I'iconografia Siva Nataraja ha da quattro'dlno alt_ dotto
braccia (come, per esernplo,_ne_lla 'splendl\ a scu clilrt =
tempio rupestre N. 1 di Badami [fig. 7]), & circonda (; i
un cerchio di fuoco e tiene una gam_ba sollevata, mestra_
I’altra poggia sulla schiena dll’ igf.asmara, un nano pro
rappresenta ’oblio, :
b Far:lelrer amccﬁttie aﬁrr)e «forme» .di Siva che menterebbe}l;o
di essere ricordate una ¢& partlcolar.mente flarlrllosa, ?(ilge:
se spesso viene male interpretata: si .trattah ella COSI’isola
ta «trimarti» del tempio rupestre di Elep anta, un o
situata nella baia di Bombay. Questa grandiosa immag
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Fig. 7 Siva Natarija.
Da un rilievo del tempio rupestre N, 1.

de.ldmi, Karmatak (Arte Calukya, VI sec )
(Disegno al tratto di Gabriella Godio).
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(alta quasi sei metri) raffigura Siva come Mahadeva o
«Grande Dio», che ha tre volti: al centro Saumya (Fau-
sto) o Tatpurusa (Spirito supremo), rivolto a Est, che rap-
presenta I'aspetto trascendente di Siva come Signore del-
'universo; sul lato destro (sinistro per chi guarda) e rivol-
to a Sud, Ghora o Aghora-Bhairava, I’aspetto tremendo
della distruzione; sul lato sinistro (destro per chi guarda)
e rivolto a Nord, Vamadeva-Uma, I'aspetto femminile della
Sakti, simbolo della potenza creatrice della divinita. Sem-
bra essere un ulteriore sviluppo di questa iconografia I'im-
magine a cinque volti di Sadasiva, alla quale s’¢ gia accenna-
to (cfr. 2.11.2). Si tratta di una tipologia che ricorre anche
nei cosiddetti pasicamukhba-linga (liriga con cinque volti),
che presentano in realta quattro volti, mentre il liriga stes-
so costituisce il quinto come forma trascendente di Siva: i
«cinque» volti sono anche simboli dei cinque elementi della
natura, nell’ordine lo spazio, I'aria, la terra, il fuoco e 'acqua.

Ma la marti che s’incontra piti frequentemente nei sazcta
sanctorum dei templi $aiva non & una vera mirt;, bensi una
forma che non & icona, un idolo ridotto a una sagoma es-
senziale: il Ziziga, un cilindro di pietra arrotondato alla som-
mita, simbolo aniconico che ¢ nel medesimo tempo forma
essenziale del tutto e asse dell’'universo, uovo cosmico e
«segno» visibile della presenza divina nelle celle dei tem-
pli saiva. E proprio il /iziga che, sostituendo ogni altro idolo,
viene installato su una base che rappresenta I'organo ses-
suale femminile (yo#i), simbolo della Sakti con la quale il
Dio ¢ perennemente unito, € ha una forma che ricorda in
modo sorprendente la struttura dell’altare sacrificale presso
civilta arcaiche, come per esempio quella nuragica della Sar-
degna. Ma prima di essere un oggetto concreto di culto
il Zinga & il segno di una Realta sottile che permea tutte
le cose, come afferma un passo dell’Isvara-gita (Il Canto

del Signore [Sival]):

«Il /inga & nel fuoco per coloro che si dedicano ai riti,
nell’acqua nel cielo nel sole per gli uomini saggi, nel legno
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e in altri materiali solo per gli sciocchi i
gli sciocchi; ma per gli yogin &
nel cuore»!3, ’ per gli yogin &

Gli Sivaliga sono infiniti, dice lo Siva-purana®, e Iin-
tero universo & «fatto di /iriga», giacché tutto & fc’)rma di
SIV? e «null’altro esiste realmente; il linga, in altre paro-
le, e_ﬂ.Bra"bman (svara-gita 10, 1 e 3)15, Sulia tipologia, la
classificazione e le caratteristiche di questa «im%na, i-
?e)Zi molto particohalre diremo pilt avanti (cfr. 6.4) hIIgll
andoci per ora a i il mi ]
g p ustrare brevemente il mito della sua

Prlrpa ancora della manifestazione del mondo scoppid
una disputa fra Brahmi e Visnu su chi di loro fosse pit
gragxde; nel bel mezzo della discussione apparve fra loro
un'immensa colonna sfolgorante di luce (fyotir-linga) co-
me «rappresentazione eretta» (sthanumarti) di Siva. Brahma
e Visnu, procedendo I'uno verso Ialto e Paltro verso il bas-
S0, cercarono invano di raggiungerne le estremita: Visnu
si arrendc?, ma Brahma mente, invocando la testirl,loniah-
za falsa di un fiore che ha trovato lungo il suo volo. Appa-
re allora nel /irga il volto, o I'intera figura di Siva dalla
cui fronte emerge il terrificante Bhairava che, con I'up.
ghia del mignolo, recide la quinta testa di Brahma (desti-
nato da allor:il ad avere solo quattro teste) e poi lo male-
dice a non ricevere alcun culto da parte degli uomini

Nell’iconografia $aiva ha infine molta importanza la figu:
ra del.toro Nandin, vabana e simbolo di Siva, la cui imma-
gine fln.er,n.ente scolpita & spesso ospitata, specialmente nei
santuari $aiva del Sud, in una speciale sala ipostila (nand;-
mazzdfzpa) che fronteggia 'ingresso del tempio principale;
essariceve separatamente gli atti di culto dei fedeli. dai quaﬁ
Nanc_im — simbolo, come il liniga, della procreaz’ione — ¢
considerato come Siva stesso in forma dj animale.

UKarma-purana 11, 11, 98.
:4Ko,timdra-xambité I, 9-17.
3Cfr. M. Piantelli, Igvaragiva..., op. cit., p. 236.
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3.4 La Dea

La concezione e la raffigurazione del divino al femmi-
nile occupano un posto di rilievo nella cultura religiosa dei-
I'India, non solo a livello popolare e nell’ambiente rurale,
ma anche per quanto concerne la tradizione colta brahma-
nica. I templi dell’India sono popolati da un grandissimo
numero di dei, ma anche da una folla di dee, molte delle
quali sono oggetto di particolare devozione.

Gia nel Rg-veda troviamo le premesse del culto della Dea,
non solo negli inni che celebrano la Parola (Vac)é, ma an-
che in altri testi; il passo del Purusa-sitkta (Rg-veda X, 90),
ove si afferma che nel Purusa & insita una potenza divina
(vird@j) che Egli continuamente genera e dalla quale & con-
tinuamente generato, costituisce una prova dell’idea che
la potenza creatrice della divinita potesse configurarsi co-
me |’aspetto femminile di Dio.

Nell'India settentrionale, e specialmente nel Bengala,
la Dea ¢ adorata come Manasa, Dea dei serpenti; Sitala,
la Dea del vaiolo e della varicella, che trattiene o distri-
buisce tali malattie sulla base di adempimenti rituali ese-
guiti oppure omessi, ¢ adorata — specialmente nell’Uttar
Prade$ — in molti villaggi, ma anche in luoghi piti impor-
tanti, come il Some$vara-ghat della citta santa di Varanasi,

lungo le rive del Gange: la sua immagine & installata in
piccoli templi i cui sacerdoti sono uomini di bassa casta,
che fungono da mediatori fra la gente e la Dea; sempre
nella citta di Varanasi la Dea & anche Annapiirna (Colei
che ¢ ricolma di cibo) e come tale viene raffigurata con
un grosso mestolo in mano. Anche i fiumi, in India, sono
dee e fra esse primeggiano la Ganga (il Gange, il cui nome
¢ femminile nelle lingue indiane) e la Yamuna, che & il suo
principale affluente di destra. I due fiumi confluiscono nella
citta di Allahabad (I’antica Prayaga) e il mito vuole che
alle due correnti (chiara quella della Yamuna, scura quella

16Per esempio, Rg-veda X, 125.
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della Ganga) si aggiunga misteriosamente, in modo invisi-
bile, anche quella dell’antica Sarasvati per formare la sa-
cra triveni (triplice corrente). Le immagini di Ganga e
Yamuna sono spesso collocate ai lati della porta d’ingres-
so dei templi, rispettivamente a sinistra e a destra per chi
entra, e sono raffigurate come due fanciulle in posizione
eretta sui rispettivi vahana: il makara (una sorta di alliga-
tore) per Ganga e il k#rma (tartaruga) per Yamuna. Le lo-
ro immagini non sono soltanto simbolo di purificazione per
chiunque varchi la soglia del tempio, ma rappresentano an-
che una serie di opposti: la luna e il sole (Yamuna ¢ la fi-
glia del sole e la tartaruga che ne costituisce il veicolo &
un evidente simbolo solare), I’acqua e il fuoco, la femmi-
na e il maschio, ma anche — nel tantrismo — Ida e Pingala,
i due canali della fisiologia «sottile» nei quali scorre il sof-
fio vitale, per animare quel «corpo di Dio» che & il
tempiol’.

Molto popolare ¢ la raffigurazione del divino femmini-
le sotto forma di gruppi, come quello delle «sette madri»
(sapta-matrka: Brahmani, Mahesvari, Kaumari, Vaisnavi,
Varahi, Indrani, Camunda), che sono a un tempo venera-
te e temute, o anche quello delle dieci Mahavidya, che so-
no._ altrettante personificazioni della Sakti, la Potenza di
Siva. Queste e molte altre forme divine (come le Yogini
e le Dakini del tantrismo sia hindd, sia buddhista) costi-
tuiscono, per la gente semplice, una prova tangibile degli
infiniti modi di rivelarsi della Dea (Devi), che ora appare
come una fanciulla vergine (Kanya Kumari), alla quale &
dedicato un tempio sull’estrema punta meridionale dell’In-
dia, che da lei prende il nome, ora — e soprattutto — co-
me la Madre divina dell’universo (Jagadamba), che gli hinda
tendono a far coincidere con la Madre India (Bharat Mata)
e che ¢ nel medesimo tempo I’energia creatrice (Sak#) di
Dio. 5

Ogni figura divina del pantheon hinda ha la sua Sakti:

17Cfr. S. Piano, I/ mito del Gange..., op. cit., nota 37 alle pp. 30-31.
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cosl, per esempio, a Brahmé si accompagna Sarasvati 0
Bharati (Dea della cultura, delle arti e dell eloquenza), 2
Visnu $1i o Laksmi, a Rama Sita, aVKrsr,la Radl:xa (o Ruk-
mini), a Siva Uma o Parvati. f':ra tutte queste f1.g1\1re fem-
minili & 1a sposa di Siva che diventa la ,De\_n, ciog 1? pea
per eccellenza, Signora suprema (ParaII_ICSVan) dell"univesso
che, nella sua forma di Tripurasundari, rappresenta la per-

fetta beatitudine del Brdbman.

3.4.1 Sarasvati. E la sposa o Sa!etz' di Brahma. In origine
personifiéazione dell’omonimo hu_rne sacro degli 1nd<_>-ar1,
che scorreva nell’India nord-occ1den:cale, .Saras\{atl (La
Fluente), venerata anche sotto molt} altr_l ‘nomi (come
$arada, Bharati, e altri ancora), venne identificata con Vac
e divento la Dea dell’eloquenza, dglla cultura, della poe-
sia e della musica; il suo veicolo & 'oca selvatica (l{amsgl),
oppure il pavone (mmaytira), e la. sua immagine ha} di SOhE)
quattro braccia, due delle qual_l recano un rosario e un li-
bro, mentre le altre due sono intente a suonare una vi4,
il caratteristico liuto indiano. La sua immagine € venerst:‘-la
soprattutto dalle persone che operano qel .mondo della ¢ L-
tura e delle arti e figura spesso nelle blbl.loteche, dove 11-
ceve offerte di fiori e incensl profumati.

3.4.2 Laksmi. Considerata in origine una p_erssmificam_o-
ne della Terra, Laksmi & la sposa o Sa/e{z di VI’SPU, chia-
mata anche $ri: entrambi i suoi nomi esprimono I'idea dell.a
bellezza e della fortuna, dell’abbondanza e della prospegl-
ta. Prodigiosamente nata dall’oceano di latte f_rul%ato a
dei e demoni, secondo un mito narrato _nel R‘amaya;ga e
nei Purana, viene descritta assisa su un fiore di lo'Eo (pa}cli-
ma) fluttuante sulle acque cosguche, e per questo & anche
detta Padma; quando Visnu d1s.cenc.1e stﬂla terra assumen-
do una forma visibile, Laksmi di soh’t_o s'incarna, a sua vo%-
ta, nella sposa di ogni avatara. Nell 1conograf1a ha dl‘ sol;—
to due braccia e regge spesso una cornucopia, oppure ¢ fat-
figurata come Gaja-Laksmi, con un fiore di loto nella ma-
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no e con due elefanti (gaja) che le forniscono I’acqua per
il bagno. In suo onore si celebra in tutta I’India, in autun-
no, la festa di divali (in sanscrito: dipavali) o delle «file di
lucerne» (6.5.5), un’occasione nella quale il culto di Laksmi
si associa a quello di Gane$a.

3.4.3 Durga. Oltre che con il nome di Parvati «Figlia
della Montagna» (cioe dello Himalaya), la Sakt: di Siva &
conosciuta e celebrata sotto molti altri nomi: & anzitutto
Sati, il prototipo della sposa «virtuosa» (questo ¢ il signi-
ficato del nome), che s’immola volontariamente nel fuoco
_per difendere "onore del proprio sposo; ma & anche Uma

(forse «Madre»), Amba o Ambika (Madre), Lalita (Affa-
' scinante), Gauri (Splendente) e, nel suo aspetto terrifico,
Durga (Inaccessibile), Candi (Furiosa), Camunda o Ca-
mundi (Colei che decapito [i demoni] Canda e Munda),
Bhairavi (Terribile) e Kali («La [Dea] Nera», o anche «La
Notte», secondo Mario Piantelli: «Colei che ¢ il Tem-
po»8), le cui imprese sono cantate nel gia ricordato Devz-
mahatmya.del Markandeya-purana (cfr. 2.11.3). Il nome pit
popolare di questaforma della Dea & Durga e proprio con
questo nome essa € venerata nel corso di una delle pit im-
portanti feste religiose dell’India, la durga-paja, che si ce-
lebra in autunno (cfr. 6.5.5).

Nel Devi-mabatmya e in altri testi della tradizione brah-
manica la Dea appare soprattutto come una vergine guer-
riera, che assume su di sé I'incarico di eseguire i sacrifici
cruenti che hanno per vittime le forze incarnate del male,
liberando la divinita maschile da questo tipo di contami-
nazione; la Dea ¢, del resto, I’unica figura divina alla qua-
le ancor oggi si offrono sacrifici cruenti, specialmente in
quei templi in cui & adorata come Durga o Kali (come il
tempio di Kalighat a Calcutta, quello di Durga a Varanasi,
quello di Camundi a Maisiir [spesso scritto ancora, all’in-

18Cfr. Dizionario delle religioni, diretto da G. Filoramo, Einaudi, Torino 1993, p.
665.
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ig. 8 Durga Mabisa‘surqmardini. i
11:315' ugn riI;z”egva del tempio di DurgaVI i
Aibole, Karnatak (Arte Ca.,luleya, d' j o)
(Diségr;o 4l tratto di Gabriella Godio).
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glese, Mysore], e molti altri). Fra le vittime delle molte
imprese di questa Dea tenebrosa, sorta misteriosamente
dal corpo di Visnu giacente sulle acque cosmiche, ella che
in lui era il sonno profondo dello Yoga (yoga-nidra) e la
grande maya (maba-maya), fa spicco il demone-bufalo
Mahisasura, uccidendo il quale Durga acquisi ’appellati-
vo di Mahisasuramardini (Colei che distrusse il demone
Mabhisa [fig. 8]): sotto questo appellativo & ancor oggi ve-
nerata soprattutto nell’India meridionale (di qui deriva il
nome stesso della citta di Maisir), ove si possono ammi-
rare alcune delle pit belle iconografie della Dea dell’India
classica e medievale, che la raffigurano intenta a trafigge-
re con il tridente il gigantesco asura in forma di bufalo,
spesso rappresentato come una figura umana con la testa
di bufalo. Kali, invece, appare come una donna nuda dal
volto orrendo, con denti a forma di zanne e una lunga lin-
gua grondante di sangue; il suo corpo & nero e una collana
di teschi ondeggia appesa al suo collo mentre ella danza
sul corpo immobile di Siva; le sue quattro braccia reg-
gono un cappio (pdsa), una tibia sormontata da un teschio
(kbatvanga), una spada (khadga) e una testa recisa.
Estremamente lontane da questo tipo di visione sono
le elaborazioni dotte della presenza del femminile nel mi-
stero della vita del cosmo. Nella speculazione brahmanica
la Dea tende infatti a identificarsi di volta in volta con
diversi principi della speculazione cosmologica, ed & allo-
ra, per esempio, la Prakrti, cioe la Natura del Samkhya-
dar$ana, oppure la Maya, il misterioso potere grazie al quale
Siva, nello sprigionamento dell'universo, si manifesta ma
al tempo stesso si nasconde all’esperienza dell’'uomo.

3.5 La pentade del culto smarta

Il culto detto swarta, (cfr. 2.13), & praticato nei confronti
di cinque «forme» (m#rti) divine, che sono Visnu, Siva,
Sakti o Devi, Sturya e Ganes$a. Di quattro di esse abbiamo
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gia detto ampiamente; per quanto riguarda la quinta, Siirya,
i tratta della divinita vedica del Sole, il cui culto in forma
antropomorfica fu forse 1ntrc3dotto in India dall’Tran®.
Nella mitologia hindd Sirya € un Ad}tya', anzi, I'Aditya
per eccellenza, figlio di Kasyapa e Aditi, identificato tal-
volta con Visnu (per esempio, nel tempio di Konarka, in
Orissa); viene raffigurato su un carro (ratha) divino, che
percorre il cielo trainato da sette cavalli. Un bellissimo ri-
lievo con questo soggetto orna la volta del tempio di
Virapaksa (nome di Siva, che significa « .dagh occhi defiel
mi», in quanto ha anche un terzo occhio fra le sopracci-
glia) a Patadakal (Karnatak). Prendono talvolta il posto di
Ganeéa Brahma e, sopratt\{tto,_Skanda (o Karttik e
Subrahmanya), il cui culto si affianca spesso, specialmen-
te nel Sud, a quello delle cinque figure divine summenzio-
nate, portando a sei, di fatto, il numero delle marti che
servono di supporto per I'adorazione. La tipologia classi-
ca rimane comunque quella delle cinque mirti ed esistono
anche templi detti pa7icayatana, cre sono dedicati a una
di queste divinita, ma presentano nel. medesimo tempo
quattro tempietti collegati col santuario centrale e desti-
nati alle altre quattro figure della pentade.

3.6 Dio come coppia nel tantrismo

Abbiamo visto nel precedente capitolo (cfr. 2.12) come
I'India ci presenti, in quel vasto fenomeno religioso al quale
& stato dato il nome di tantrismo, il volto per cosi dire pit
inquietante del divino: I'Essere supremo assume la forma
di una coppia perennemente unita in un infinito abbrac-
cio, nella quale I’elemento masc'hlle e fe.mminile rappre-
sentano la bipolarita dell’'Uno, sqnbolegglando rispettiva-
mente 1’aspetto statico e d'ir.larmco dell’'unica Realt.

S’accompagna a questa visione, come sempre, la ricerca
di una corrispondenza fra il piano di Dio e quello dell’uo-

19Cfr. G. Liebert, Iconographie Dictionary..., op. cit., p. 288.

169



mo: la coppia divina trova il suo omologo nella coppia uma-
na e la nozione di Sakti lo trova nell’energia vitale e anche
sessuale, segno evidente del kama, cio¢ del desiderio, che,
per usare un’espressione di Madeleine Biardeau®, viene
«elevato alla dignita di sostanza stessa dell’'uomo»; essa
giace assopita in ogni individuo alla base della colonna ver-
tebrale ed ¢ raffigurata come una serpe avvolta sulle sue
spite (Kundalini). L'uomo deve imparare a conoscere e con-
trollare perfettamente ogni funzione del suo corpo, che il
rito pud trasformare in un corpo divino; seguendo le tec-
niche elaborate e insegnate da una scuola particolare di Yo-
ga, che prende appunto il nome di kundalini-yoga, I’adep-
to deve imparare a risvegliarare e quindi sublimare quel-
I’energia straordinaria, per ricondutte il suo fuoco a spe-
gnersi nel lago immobile dell’Uno.

20Cfr. M. Biardeau, L’induismo, op. cit., p. 192.
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